
 

 
Richtlijn gekwetste speler 
(Rolstoel)Basketbal 
Met deze richtlijn willen we jullie de duidelijke stappen meegeven wat je moet doen bij een blessure. 

1. Wanneer je zich kwetst op training of tijdens een match stop je onmiddellijk met sporten 
2. Je download de aangifteformulieren op onze website:  

a. Zedelgem Lions: https://www.zedelgemlions.be/over-ons/documenten  
b. Torhout Lions: https://www.torhoutlions.be/over-ons/documenten  

3. Hiermee ga je naar de dokter en laat je deze papieren invullen (huisarts of spoed) 
4. Je vult zelf zoveel mogelijk in en zorgt ervoor dat je zelf of je wettige vertegenwoordiger de 

papieren heeft ondertekend  
5. Scan de ingevulde documenten in en bezorg dit via info@torhoutlions.be of 

info@zedelgemlions.be aan het clubsecretariaat en dit binnen de 10 dagen 
6. Het secretariaat verwerkt de documenten en dient dit via Intranet in bij Ethias 

Verzekeringen. Het dossiernummer zal je doorgemaild krijgen door een clubmedewerker. 
7. Verwittig je coach en ploegverantwoordelijke hoe lang de revalidatie zal duren 
8. De revalidatietijd die je voorgeschreven krijgt, respecteer je ook. Hervallen in een oude 

blessure wordt door Ethias niet gedekt. 
9. De kosten die je maakt (doktersbezoek, kine, facturen…) betaal je altijd eerst zelf. Daarna 

geef je deze kosten door aan je mutualiteit waarbij je bent aangesloten. Heb je voorgaande 
allemaal gedaan dan bezorg je de kopie(s) van de kosten of een overzicht met de kosten van 
de mutualiteit aan ons secretariaat via info@torhoutlions.be of info@zedelgemlions.be. Een 
clubmedewerker voegt dit toe aan je dossier. 

10. Indien je vragen over je aangifte hebt, kunt u zelf contact opnemen met Ethias: 
info@ethias.be. Vermeld steeds het dossiernummer dat je van één van onze 
clubmedewerkers doorkreeg. 

11. Ethias verwerkt het dossier en oordeelt of er volgens de verzekeringsvoorwaarden al dan 
niet een tussenkomst mogelijk is.  

12. Nadat je terug gezond verklaart bent door uw dokter kan je de trainingen hervatten. 


